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Введение
Актуальность:
В современных условиях патриотическое воспитание подрастающего

поколения является государственной задачей, закрепленной в Федеральных
государственных образовательных стандартах (ФГОС) и «Основах
государственной политики по сохранению и укреплению традиционных
российских духовно-нравственных ценностей».

Обучающиеся с ОВЗ – неотъемлемая часть общества, и их включение в
систему патриотического воспитания способствует социальной интеграции,
формированию чувства принадлежности к большой стране, преодолению
изоляции и смены настроений.

Проблема:
Существует противоречие между необходимостью патриотического

воспитания всех детей и недостаточной разработанностью адаптированных
методик, учитывающих особые образовательные потребности детей с
различными нарушениями в развитии.

Цель методической разработки:
Оказать методическую помощь педагогам и специалистам в

организации эффективной работы по патриотическому воспитанию
обучающихся с ОВЗ через систему адаптированных форм, методик и
содержания.

Задачи:
- раскрыть теоретические основы и принципы патриотического

воспитания детей с ОВЗ;
- определить ключевые направления и содержание работы;
- представить адаптированные формы, методы и технологии;
- дать практические примеры мероприятий с учетом разных нозологий;
- предложить инструменты для диагностики эффективности работы.
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Теоретические основы патриотического воспитания
обучающихся с ОВЗ

Понятие патриотизма:
Для ребенка с ОВЗ патриотизм – это, прежде всего, чувство

привязанности к дому, семье, школе, своему городу/селу (малая Родина),
любовь к природе родного края, уважение к традициям и символам страны
(флаг, герб, гимн). Это базовое, эмоционально-чувственное восприятие, в не
абстрактные идеи.

Особенности обучающихся с ОВЗ:
- с ЗПР и интеллектуальными нарушениями: преобладает наглядно-

образное мышление, трудности с абстрактными понятиями, сужены объем
памяти и внимания. Необходима опора на многократное повторение, простые
и четкие формулировки, яркую наглядность.

- с нарушением слуха: восприятие мира визуально. Ключевую роль
играют зрительная наглядность, дактиль, жестовая речь, письменная речь.
Важно акцентировать внимание на визуальных символах (флаг, герб).

- с нарушениями зрения: опора на слуховое, тактильное и обонятельное
восприятие. Необходимы аудиозаписи, макеты, рельефно-графические
пособия, тифлокомментарии.

- с РАС: трудности с социальным взаимодействием и пониманием
социальных норм. Необходима четкая структура, визуальное расписание,
предсказуемость, опора на специальные интересы ребенка.

Принципы работы:
1. Принцип доступности: материал должен быть адаптирован по

содержанию и сложности;
2. Принцип наглядности и мультисенсорности: использование

максимального количества каналов восприятия;
3. Принцип связи с жизнью: опора на личный опыт ребенка (семья, дом,

школа);
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4. Принцип деятельности и практической направленности: усвоение
через практические действия (сделать поделку, посадить цветок,
помочь ветерану);

5. Принцип индивидуального и дифференцированного подхода: учет
возможностей и интересов каждого ребенка.

Направления и содержание работы по патриотическому
воспитанию

1. Формирование гражданской идентичности: изучение
государственных символов (флаг, герб, гимн) в доступной форме.
Знакомство с правами и обязанностями ребенка;

2. Историко-краеведческое направление: изучении истории родного
края/села, улицы, знаменитых земляков. Создание «Красного
угла» или музея в классе;

3. Культурно-историческое направление: знакомство с народными
промыслами, фольклором, традиционными праздниками
(Масленица, Пасха). Лепка, рисование, аппликация на
патриотические темы.

4. Военно-патриотическое направление: в доступной форме-
знакомство с Днем Победы, подвигом детей-героев, встреча с
ветеранами (в том числе труда), изготовление открыток для
ветеранов;

5. Спортивно-патриотическое направление: участие в
адаптированных спортивных мероприятиях, «Веселых стартах»,
посвященных знаменательным датам.

6. Экологическое направление: труд на пришкольном участке,
забота о птицах зимой, уборка территории – как проявление любви
к своему дому, к малой Родине.



6

Формы, методы и технологии
Адаптированные формы:
- Уроки/занятия: с использованием структурных карт, визуальных опор,
алгоритмов деятельности;
- Экскурсии: краткие, с предварительной подготовкой и последующим
закреплением (например: тактильное обследование памятника);
- Беседы: короткие, с опорой на картинки, фотографии, реальные предметы;
- Проектная деятельность: коллективные краткосрочные проекты («Моя
семья», «Улица, на которой я живу»);
- Игровая деятельность: сюжетно-ролевые игры («Мы-путешественники»),
дидактические игры («Собери флаг», «Узнай герб»);
- Творческие мастерские: лепка, рисование, конструирование на
патриотическую тематику.
Методы и технологии:
- Игровые технологии;
- Арт-терапия (рисование, лепка, музыкотерапия);
- Мультисенсорный подход (одновременное задействование зрения, слуха,
осязания);
- Социальные истории (для детей с РАС) – чтобы объяснить смысл праздника
или ритуала;
- Технология визуальной поддержки (картинки, пиктограммы, расписания).

Примеры практических мероприятий
Для обучающихся с интеллектуальными нарушениями:
- Занятие «Флаг России».
Цель: познакомить с государственным флагом России.
Ход: показать изображение флага. Назвать цвета по порядку. Предложить
раскрасить шаблон флага. Из полосок цветной бумаги собрать флаг на листе.
Аппликация «Флаг России». Повторение цветов и их порядка.
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Для обучающихся с нарушениями слуха:
- Проект «Мой город в знаках».
Цель: изучить основные достопримечательности города.
Ход: Создать фотоальбом с изображениями главных зданий, памятников.
Выучить дактильные и жестовые обозначения для них (например: «вокзал»,
«музей», «парк»). Совместно создать видеопрезентацию с комментариями на
жестовом языке.
Для обучающихся с нарушениями зрения:
- Занятие «Герб России – двуглавый орел».
Цель: дать тактильное представление о гербе.
Ход: прослушивание гимна. Тактильное обследование рельефно-
графического изображения герба. Описание: «Это птица? Сколько у нее
голов? Что держит в лапах?». Лепка орлятника из пластилина.
Для обучающихся с РАС:
- Ритуал «9 Мая –День Победы».
Цель: сформировать представление о празднике.
Ход: использование социальной истории, которая объясняет: «Это день, когда
мы говорим «спасибо» солдатам. Мы смотрим парад по телевизору. Мы дарим
цветы и открытки ветеранам». Создание визуального расписания для
праздника. Изготовление открытки по четкому пошаговому алгоритму.

Диагностика эффективности патриотического воспитания
Критерии:

1. Когнитивный: знание (в доступной форме) государственных символов,
названия страны, родного города;

2. Эмоционально-ценностный: проявление положительных эмоций при
упоминании о семье, родном городе, стране;
Интерес к народной культуре;
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3. Деятельностный: участие в мероприятиях патриотической
направленности, желание помочь, сделать что-то полезное для своего
класса, школы.

Методы:
1. Наблюдение (фиксация эмоциональных реакций, активности);
2. Беседа по картинкам («Что это?», «Кто это?»);
3. Анализ продуктов деятельности (рисунков, поделок);
4. Адаптированное анкетирование (с использованием смайликов, картинок

для выбора ответа).
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Заключение
Патриотическое воспитание обучающихся с ОВЗ – это сложный,
многогранный и жизненно важный процесс. Его успех зависит от системности,
преемственности и, главное, от учета особых образовательных потребностей
каждого ребенка. Использование адаптированных методик, опора на
чувственный опыт и практическую деятельность позволяет сформировать у
детей с ОВЗ основы патриотизма как чувства любви и ответственности за свою
семью, малую Родину и страну в целом.
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Конспект внеурочного занятия по патриотическому
воспитанию для обучающихся с ОВЗ (вариант 1)

Тема: «Моя малая Родина — мой дом, моя улица, мой город»
Целевая группа: Обучающиеся с легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) и ЗПР, 3-5 класс.
Продолжительность: 35-40 минут.
Цель: Формирование представления о «малой Родине» и чувства
привязанности к своему дому, улице, городу.
Задачи:
· Коррекционно-образовательные:
· Актуализировать и расширить понятия «дом», «улица», «город/село».
· Закрепить знание своего домашнего адреса (упрощенно).
· Познакомить с понятием «малая Родина» как место, где ты родился и
живешь.
· Коррекционно-развивающие:
· Развивать зрительное и слуховое восприятие, внимание, память.
· Развивать связную устную речь (ответы на вопросы, составление простых
предложений). · Развивать мелкую моторику через практическую
деятельность.
· Коррекционно-воспитательные:
· Воспитывать чувство любви и гордости за свой дом, свою улицу, свой
город.
· Формировать доброжелательное отношение к окружающим, умение
работать в группе.
Принципы: Наглядность, доступность, связь с жизненным опытом,
практическая направленность, многократное повторение.
Оборудование и материалы:
· Мультимедийная презентация с крупными, яркими картинками: «Дом»,
«Улица», «Город», «Село», достопримечательности родного города.
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· Аудиозапись спокойной, мелодичной музыки.
· Раздаточный материал:
· Карточки-символы: домик, машинка (улица), многоэтажка (город), дерево
(село).
· Листы А4 с контуром дома для раскрашивания.
· Цветные карандаши, фломастеры.
· Простые макеты домов из бумаги или конструктора.
· Индивидуальные зеркала (для рефлексии).

Структура и содержание занятия:
I. Организационный момент (3 минуты)
Цель: Создать эмоциональный настрой, настроить на работу.
· Приветствие «Здравствуй, друг!». Дети и педагог сидят в кругу.
· Педагог: «Здравствуйте, ребята! Давайте улыбнемся друг другу.
Посмотрите в зеркало – видите самого лучшего друга? Это вы! Улыбнитесь
себе! А теперь повернитесь и улыбнитесь соседу».
· Создание мотивации. Педагог показывает красивую шкатулку.
· «Сегодня мы с вами отправимся в небольшое, но очень важное
путешествие. А куда – подскажет то, что лежит в этой шкатулке». (Педагог
открывает шкатулку, где лежат карточки-символы: домик, машинка,
многоэтажка).
II. Основная часть (25 минут)
1. Введение в тему. Беседа по картинкам. (10 минут)
· На экране появляется слайд с крупной картинкой «ДОМ» (разные дома:
одноэтажный, многоэтажный).
· Педагог: «Что это? (Дом). Правильно! У каждого из вас есть дом. Это
место, где живет ваша семья, где вас любят и ждут. Давайте назовем свой
адрес: улица, дом (упражнение «Мой дом»: Я живу на улице... Я живу в
доме...).
· Следующий слайд – «УЛИЦА».
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· Педагог: «Из чего состоит улица? (Дома, дороги, деревья). На какой улице
находится наша школа?»
· Следующий слайд – «ГОРОД» / «СЕЛО» (в зависимости от места
проживания).
· Педагог: «Много улиц, много домов, площадей, парков вместе – это наш с
вами ГОРОД Похвистнево. Это место, где мы с вами родились и живем. Это
наша МАЛАЯ РОДИНА».
· Закрепление понятия: «Малая Родина – это наш родной Похвистнево.
Повторим хором: «Моя малая Родина – Похвистнево».
· Дидактическая игра «Собери свою улицу». Дети делятся на 2 группы. Одна
группа из конструктора или бумажных заготовок строит свою улицу, дают
ей название.
2. Практическая работа «Дом, в котором я живу» (10 минут)
· Педагог: «А теперь давайте нарисуем дом, в котором мы живем. Это может
быть ваш реальный дом или дом вашей мечты».
· Дети получают листы с контуром дома. Под спокойную музыку они
раскрашивают его. · Индивидуальная работа педагога: Помогает, задает
наводящие вопросы: «Какого цвета будет твой дом?», «Кто живет в этом
доме с тобой?», «Что растет рядом с твоим домом?». · После завершения
дети по желанию показывают свои рисунки и коротко рассказывают: «Это
мой дом. Он [какой?]».
3. Физкультминутка «Мы по городу шагаем» (5 минут)

· Мы по городу шагаем, (марш на месте)
· То, что видим, называем: · Светофоры и дома, (руки вверх, изображая
крышу)
· Улицы, магазины, (повороты туловищем влево-вправо)
· Площади и мосты, (руки развести в стороны)
· И деревья, и кусты! (присесть, изображая кустики)

III. Рефлексия.
Подведение итогов. (7 минут)
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Цель: Закрепить полученные знания и эмоциональный опыт.
· Игра «Закончи предложение» (с опорой на картинки-символы).
· «Место, где я родился и живу – это моя... (малая Родина)».
· «Моя малая Родина – это город... Похвистнево».
· «На улице стоят... (дома)».
· Создание коллективного коллажа «Наша малая Родина».
· На ватмане заранее наклеены контуры улиц и парков. Дети подходят и
приклеивают свои нарисованные дома.
· Педагог: «Посмотрите, какой красивый город у нас получился! Каждый
ваш дом – это часть нашего общего города, нашей малой Родины. Мы
должны любить ее, заботиться о ней: не мусорить, сажать цветы, быть
добрыми соседями».
· Эмоциональная рефлексия. Педагог раздает смайлики (веселый, грустный,
нейтральный). · «Ребята, если вам сегодня было интересно, и вы узнали что-
то новое, поднимите веселый смайлик. Если было трудно или скучно –
грустный».
IV. Организационное окончание (2 минуты)
· Похвала: «Вы сегодня все большие молодцы! Отлично работали, рисовали
красивые дома!»
· Ритуал прощания: «Наше занятие подошло к концу. До свидания, ребята!»

Варианты адаптации для других нозологий:
· Для слабослышащих детей:
· Использовать четкую артикуляцию, располагаться лицом к детям.
· Активно использовать дактильную азбуку и жесты (жесты «ДОМ»,
«УЛИЦА», «ГОРОД», «ЛЮБЛЮ»).
· Все задания и инструкции дублировать на табличках или на слайдах.
· Для слабовидящих детей:
· Заменить картинки на тактильные макеты (макет дома, улицы из разных
материалов).
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· Для рисования использовать восковые мелки, оставляющие рельефный
след, или рисовать на манке.
· Описывать все картинки словами (тифлокомментирование).
· Для детей с РАС (расстройством аутистического спектра):
· Использовать визуальное расписание занятия (последовательность
картинок: «приветствие», «беседа», «рисование», «физминутка»,
«прощание»).
· Использовать карточки PECS для коммуникации.
· Давать четкие, одношаговые инструкции.
· Предоставить возможность при необходимости сделать сенсорную паузу
(например, с антистрессовой игрушкой).

Этот конспект является гибким и позволяет педагогу творчески подойти к
его реализации, опираясь на конкретные возможности и интересы детей в
группе.


