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Тема: «Без знаний нет будущего: от защитников Отечества к победам в нашей 

жизни». (Патриотическое воспитание обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), посвященное Году защитника Отечества и 80-

летию Победы в Великой Отечественной войне). 

 

Возраст обучающихся: учащиеся 5-9 классов (11-15 лет) с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

 

Срок реализации: II полугодие 2025-2026 учебного года (январь - май). 

 

Цикл мероприятий: занятия проводятся 1 раз в неделю, 4 раза в месяц, 2 

учебных четверти. 

 

Разработчик: Кондина Светлана Владимировна, педагог-психолог, I категория. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1. Пояснительная записка 

 

Актуальность:  

В современном мире как никогда важно формировать у подрастающего 

поколения чувство патриотизма, гражданской ответственности и связи с историей 

своей страны.  

Для обучающихся с интеллектуальными нарушениями  это особенно значимо, 

так как способствует их социальной интеграции и адаптации, формированию 

позитивной идентичности и уважения к старшим.  

Девиз: «Без знаний нет будущего» -  связывает воедино подвиг прошлого 

(защитников Отечества, героев Великой Отечественной войны) с личными 

достижениями учащихся школы в настоящем: их учебными и спортивными успехами, 

приобретением жизненных компетенций, которые и являются его «оружием» в 

мирной жизни. 

 

Цель: 

Формирование основ патриотического сознания у обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), через призму исторической памяти о 

защитниках Отечества и связи знаний с построением успешного будущего. 

 

Задачи:  

• Коррекционно-образовательные:  

- Дать элементарные, доступные пониманию учащихся, представления о 

понятиях: «Родина», «защитник Отечества», «подвиг», «Победа». 

 - Познакомить с ключевыми символами воинской славы (Георгиевская лента, 

Знамя Победы).  

- Расширить знания о героических профессиях (военный, врач, спасатель) в 

контексте «защитника». 

 

• Коррекционно-развивающие:  



 

- Развивать эмоционально-волевую сферу: чувство гордости, сопереживания, 

уважения. 

 - Корригировать высшие психические функции (память, внимание, мышление, 

речь) через выполнение творческих заданий, решение проблемных ситуаций. 

 - Обогащать активный и пассивный словарный запас (Отечество, ветеран, 

блокада, тыл, мир, знание, профессия, будущее).  

 

• Коррекционно-воспитательные: 

 - Воспитывать уважение к ветеранам, старшему поколению, истории своей 

семьи. 

 - Формировать чувство гордости за свою страну и её героев.  

- Мотивировать на получение знаний и умений как основы для собственных 

жизненных побед.  

 

Принципы работы: 

 • Доступность: использование адаптированного материала, визуальной 

поддержки (картинки, пиктограммы, видео). 

 • Наглядность: максимальное использование иллюстраций, презентаций, 

предметов (ордена, модель танка, солдатская каска).  

• Деятельностный подход: участие учащихся в практической деятельности 

(лепка, рисование, аппликация, инсценировки).  

• Индивидуальный и дифференцированный подход: учёт структуры дефекта и 

индивидуальных возможностей каждого учащегося. 

 • Эмоциональная насыщенность: создание ситуаций, вызывающих искренний 

эмоциональный отклик. 

 

 

 

 

 



 

2. Основное содержание 

 

Модуль 1: «Кто такие защитники Отечества?» 

 

• Беседа:  

«Наша Родина – Россия. Кто ее защищает?» (армия, солдаты, военные разных 

родов войск, а также врачи, спасатели МЧС).  

 

• Практическое занятие:  

Лепка «Танк / Самолет / Подводная лодка».  

Аппликация «Поздравительная открытка для папы / дедушки».  

                                                 

          

 

• Сенсорная игра:  

«Что нужно солдату?» (рассматривание и называние предметов: фляжка, 

пилотка, ремень и т.д.). 



 

                         

 

 • Чтение и обсуждение: Стихотворений А. Барто «На заставе», Е. Благининой 

«Шинель». 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Модуль 2: «Они сражались за Родину. 80 лет Победы». 

 

• Адаптированный рассказ:  

«Великая Отечественная война – это была большая беда. Наши солдаты 

защитили нашу землю и победили». 

 

• Просмотр и обсуждение:  

Фрагментов мультфильмов («Солдатская сказка» по сказке К. Паустовского, 

«Воспоминание»).  

 

 

• Слушание музыки:  

Песни военных лет («Катюша», «День Победы»). Обсуждение: какая музыка? 

(грустная, торжественная, радостная).  

                    

 

• Творческая мастерская:  

Коллективная работа «Вечный огонь» (аппликация из цветной бумаги и 

салфеток).  



 

Изготовление символа памяти – «Георгиевской ленточки». 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Модуль 3: «Подвиг в тылу: знания – это тоже оружие». 

 

• Беседа:  

«Не только солдаты воевали. Ученые создавали новое оружие и лекарства, 

инженеры – самолеты и танки, рабочие на заводах – делали снаряды. Их знания 

помогли победить». 

 

 • Дидактическая игра:  

«Профессии, которые помогли победить» (соединить картинку: ученый – 

микроскоп, рабочий – станок, врач – красный крест).  

 

 

• Проект «Моя семья в истории войны» (облегченный вариант):  

Принести и показать фотографию прадедушки/прабабушки, рассказать 

простыми словами («Он был солдатом», «Она работала в госпитале»). Если нет 

данных – нарисовать портрет «Неизвестного героя». 

         



 

Модуль 4: «Без знаний нет будущего: наши победы сегодня». 

 

· Тематическое занятие: 

Связываем прошлое и настоящее. «Раньше защищали Родину с оружием. 

Сегодня мы защищаем свое будущее знаниями. Хорошо учиться – это твой личный 

подвиг». 

 

· Игра-викторина «Что мы узнали?»:  

Простые вопросы о символах Победы, о защитниках.  

              

 

· Творческое задание «Мое будущее»:  

Рисунок или коллаж на тему «Кем я хочу стать?» (профессии, где нужны 

знания). 

          

 

 · Финальное мероприятие:  

Праздничный концерт «Помним. Гордимся. Стремимся!» с приглашением 

родителей, вручением подарков, сделанных своими руками, и исполнением песен. 



 

3. Пример конспекта одного занятия 

 

Тема: «Георгиевская ленточка – символ памяти и победы». 

 

Цель: Формирование представления о Георгиевской ленточке как символе 

воинской славы. 

Ход занятия: 

1. Организационный момент.  

Эмоциональный настрой. Прослушивание первого куплета песни «День Победы».  

2. Введение в тему. 

 Педагог показывает Георгиевскую ленту. «Ребята, посмотрите на эту ленточку. У нее 

есть два цвета. Какие? (черный и оранжевый). Это не простая ленточка. Она 

называется Георгиевская. Это символ памяти о войне и о Великой Победе».  

3. Беседа.  

«Черный цвет – это цвет дыма и пепла, это была тяжелая, грустная война. А 

оранжевый – цвет огня, цвета победы, радости и смелости. Этой ленточкой 

награждали самых смелых солдат». 

4. Практическая работа.  

Изготовление броши из Георгиевской ленты.  

• Каждому учащемуся выдается заготовка из ленты.  

• Учащиеся с помощью педагога складывают ленту определенным образом (петлей).  

• Скрепляют степлером или пришивают (в зависимости от возможностей).  

• Прикрепляют булавку.  

5. Физкультминутка  

«Мы солдаты»: (маршировка, «ищем в бинокль», «метаем гранату»).  

6. Закрепление.  

Дидактическая игра «Найди символ»: среди разных ленточек найти Георгиевскую. 

Вопросы: «Что обозначает черный цвет? Оранжевый? Почему мы надеваем эту 

ленточку?»  

7. Итог.  



 

«Вы сегодня были молодцы, сделали свой символ Победы. Теперь мы с вами часть 

большого праздника. Эта ленточка – наша память и благодарность». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4. Диагностика эффективности 

 

· Наблюдение за активностью и эмоциональным откликом учащихся во время 

занятий. 

 

 · Анализ продуктов деятельности (рисунки, поделки): что изображают, какие 

цвета используют, как передают идею. 

 

· Беседы по картинкам (до и после цикла занятий): «Кто это?», «Что он делает?», 

«Что это за символ?».  

 

· Создание «Стены памяти» в классе, куда учащиеся помещают свои работы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5. Ресурсное обеспечение 

 

• Наглядно-дидактический материал: картинки, плакаты, презентации, 

фотоальбомы. 

 

 • Литература: адаптированные рассказы, стихи для учащихся о войне и армии.  

 

• Аудио- и видеоматериалы: фрагменты фильмов и мультфильмов, песни 

военных лет.  

 

• Материалы для творчества: бумага, краски, пластилин, ткани, Георгиевские 

ленты.  

 

• Предметы-реликвии: копии орденов, медалей, солдатские письма-

треугольники. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

6. Заключение 

Данная методическая разработка позволяет через доступные для учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) формы деятельности 

донести глубокий смысл патриотизма. Связывая героическое прошлое с 

необходимостью получения знаний в настоящем, мы помогаем нашим ученикам не 

только помнить историю, но и находить в ней личный ориентир для построения своего 

собственного, достойного будущего.  

Ведь без знаний – нет будущего, а без памяти – нет Родины. 

 

 

 

 

 


