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Урок построен на принципах доступности, инклюзивности и
эмоционального включения каждого ребёнка. Особое внимание уделяется
мультисенсорному восприятию: дети не только видят, но и слышат, трогают,
двигаются, проживая патриотические чувства всем своим телом и душой.
Через простые, но значимые действия— складывание флага, поднятие рук как
крыльев орла, произнесение короткой фразы любви к Родине — формируется
внутренняя связь с родной землёй. Эти моменты особенно важны для детей с
ОВЗ, которым сложнее абстрагироваться, но которые глубоко откликаются на
эмоциональную и физическую вовлечённость.

В ходе урока последовательно создаю атмосферу безопасности и
принятия, где каждый ребёнок может выразить себя в удобной форме. Для
ребёнка с нарушением речи достаточно показать карточку с флагом, для
ребёнка с нарушением зрения — провести рукой по объёмному гербу, для
ребёнка с гиперактивностью — принять участие в подвижном упражнении.
Никто не остаётся в стороне. Коллективное творчество и финальный круг
общения формируют чувство общности, ощущение, что каждый — нужная и
важная часть большого и доброго дома под названием Россия.

Патриотическое воспитание в условиях инклюзии — это не столько
передача знаний, сколько воспитание сердца. Через красоту природы, цвета
флага, звуки гимна, через прикосновение к символам страны дети учатся
чувствовать свою принадлежность. Даже самый короткий отклик — улыбка,
кивок, лёгкое движение рукой — становится значимым актом внутреннего
согласия с Родиной. Эти маленькие победы складываются в общее чувство
защищённости, уважения и гордости за свою страну.

Такой подход позволяет не только достичь образовательных целей, но
и способствует социальной адаптации, развитию самооценки и
коммуникативных навыков. Дети учатся взаимодействовать друг с другом,
уважать различия, чувствовать поддержку коллектива. Патриотизм,
преподнесённый через доброжелательность, красоту и участие, становится не
абстрактным понятием, а живым, осязаемым чувством, которое сопровождает
ребёнка на протяжении всей жизни.



Классный час
«Моя Родина – Россия. Я люблю свою страну!»

Возраст: начальная школа
Продолжительность: 30–40 минут
Цели:

 Формировать у детей чувство принадлежности к своей стране.
 Воспитывать уважение к символам России.
 Развивать чувство гордости за свою Родину.
 Укреплять эмоциональную связь с родным краем и страной.

 Этапы урока
1. Вводная часть «Доброе утро, Родина!» (5 мин)
Цель: создать доброжелательную, теплую атмосферу.
Приветствие:
Учитель: «Здравствуй, солнце золотое!
Здравствуй, небо голубое!
Здравствуй, мирная Земля!
Здравствуй, Родина моя!»
Обсуждение: «Что такое Родина? Где она? Что у неё есть?»
(Дети отвечают по-своему: дом, мама, деревня, флаг и т.д.)
💡 Для детей с речевыми нарушениями — использовать карточки
подсказки: «дом», «школа», «флаг», «песня».

2. Работа с государственными символами (10 мин)
Цель: познакомить с флагом, гербом, гимном.
Материалы:

 Магниты с изображением флага, герба
 Крупные карточки: три полосы флага (белая, синяя, красная)
 Аудиозапись гимна (с опцией прослушивания или вибрации)



Ход работы: флаг России — дети кладут полоски в правильном порядке на
магнитную доску.
«Белый — мир и чистота, синий — верность, красный — мужество».
Герб России — рассматривание рисунка, указание орла, щита.
«Двуглавый орёл смотрит в прошлое и в будущее. Он защищает нашу
Родину!»
Гимн России — слушаем фрагмент (1 куплет).
💡 Для слабослышащих детей: использовать вибрационные подушки
или вибрацию колонок.
💡 Для слабовидящих: тактильные панно с символами.
Практическое упражнение: поднять руку вверх, как орёл расправил крылья,
или помахать руками-флагами (бумажные полосы в руках).

3. Наша природа – красивая и разная (7 мин)
Цель: показать разнообразие природы России, формировать любовь к природе.
Просмотр крупных карточек / тактильных макетов: лес, тундра, горы (Кавказ),
море (Чёрное), степи, поле пшеницы.
Учитель: «Россия — очень большая. У нас есть леса, реки, горы. И всё это —
наша Родина!»
Упражнение: «Где живёт медведь? Где цветёт подсолнух?» (работа с
карточками)
💡Можно использовать запахи (сосна, поле) для детей с синестезией или
СДВГ.

4. Творческая деятельность – делаем флаг (7 мин)
Материалы: белая, синяя, красная бумага; клей, ножницы (или уже
нарезанные полосы), палочки от мороженого.
Дети наклеивают полосы на палочку — получают свой флаг.
При необходимости — шаблоны, работа в паре, помощь педагога или
ассистента.



💡Альтернатива: раскрасить флаг, наклеить пуговицы / вату по цветам.

5. Завершение – «Я — часть России!» (5 мин)
Дети держат свои флаги, встают в круг.
Учитель говорит: «Каждый из вас — важный, нужный, любимый человек. Вы
— часть России. Мы вместе — одна семья!»
«Я люблю свою Родину!» (Хором или индивидуально, можно повторить
несколько раз разными голосами — тихо, громко, радостно)
Звучит фоном легкая народная мелодия (например, «Камаринская»).

 Особенности для детей с ОВЗ:
Категория ОВЗ: Адаптации
Нарушения слуха: использовать жесты, изображения, вибрацию,
тифлокомментарии.
Нарушения зрения: тактильные карточки, объёмные символы, звуковое
сопровождение.
ЗПР/умственная отсталость: простые фразы, повторение, визуальные
подсказки, похвала.
Речевые нарушения: карточки-символы, допускается неполный ответ,
использование жестов.
СДВГ/аутизм: чёткая структура, сенсорные материалы, перерывы при
необходимости.

 Результаты урока:
К концу занятия дети:

 Умеют показать флаг России.
 Понимают, что Родина — это страна, где они живут.
 Ощущают гордость за свою страну.
 Участвуют в коллективной деятельности.



 Итог
«Патриотизм начинается с малого— с чувства любви к дому, детству, природе
и символам. Для детей с ОВЗ важно не просто знать, а чувствовать свою
значимость в большой стране.»


