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Современные педагогические технологии в работе с родителями

обучающихся с ОВЗ.

В  современном  обществе  родители  детей  с  ограниченными

возможностями здоровья (далее -ОВЗ) ежедневно сталкиваются с огромным

количеством  трудностей.  Многие  из  родителей  уже  знают,  как  помочь

своему  ребёнку  найти  себя  в  этом  мире,  создать  окружение,  подходящее

именно для этого ребёнка. Такой подход позволит сделать жизнь ребёнка с

ОВЗ  доступной,  понятной.  Но  некоторые  родители  в  силу  различных

обстоятельств  так  и  не  смогли  выстроить  доверительные  и  открытые

отношения со своим ребёнком и с его окружением, в том числе, учителями. В

такой  ситуации  на  помощь  приходит  педагог,  который  может  применить

современные  технологии  для  решения  ряда  психологических  и  многих

других проблем.

Семьи, воспитывающие детей с ОВЗ, имеют свои особенности, которые

со  временем превращаются  в  очень  острые  проблемы.   Л.  М.  Шипицына

называет их признаками:

1. Родители испытывают нервно-психическую и физическую нагрузку,

тревогу и усталость.

2.  Родители  чувствуют  раздражение  и  неудовлетворенность  из-за

личностных и поведенческих особенностей детей.

3. Нарушаются и искажаются семейные взаимоотношения.

4.  Снижается  социальный  статус  семьи:  родители  скрывают  диагноз

ребенка  от  ближайшего  окружения,  сужается  круг  «внесемейного

функционирования».

5. В семье возникает «особый психологический конфликт» (Ч. Шеффер,

Л.  Кэрри),  который  является  следствием  «столкновения  с общественным



мнением,  не  всегда  адекватно  оценивающим  усилия  родителей  по

воспитанию и лечению такого ребенка».

Совокупность  этих  признаков  зачастую  уничтожает  желание  в

родителях заниматься своей жизнью и жизнью своего ребёнка, развиваться и

помогать в этом детям.  

Разнообразные  подходы  взаимодействия  с  родителями  детей  с  ОВЗ,

ориентированы  на  диагностику  семейного  воспитания  в  таких  семьях,

изучение  отношения  родителей  к  особенностям  ребенка,  проведение

коррекционной  работы  с  родителями  и  ближайшими  родственниками,

обучение  способам  взаимодействия  с  детьми.  Всё  это  включает  в  себя

педагогическая технология. 

Педагогическая  технология  представляет  собой  совокупность,

специальный  набор  форм,  методов,  способов,  приемов  обучения  и

воспитательных  средств,  системно  используемых  в  образовательном

процессе, на основе декларируемых психолого-педагогических установок. 

В  настоящее  время  разработано  понятие  «психолого-педагогической

технологии».  По  мнению  Р.  В.  Овчаровой,  это  «определенная  система

содержания,  средств  и  методов  обучения  и  воспитания,  направленных  на

решение психологических задач», которые тесно связаны с педагогическими

задачами. 

К  технологиям  работы  с  родителями,  воспитывающими  детей  с  ОВЗ

можно отнести традиционные и нетрадиционные технологии. 

Традиционные  технологии  –  это  методы  и  приёмы,  которые  уже

показали  эффективность  своего  использования  и  активно  внедряются

педагогами и психологами в образовательную деятельность. К ним относятся

родительские собрания, индивидуальные консультации, посещения на дому,

конференция и анкетирование 

Нетрадиционные технологии  реже  встречаются  в  образовательной

практике,  так  как  несут  экспериментальный  смысл  и  служат  для  более

неформального  решения  вопросов  и  привлечения  внимания  большего



количества  родителей.  Это  тренинги,  дискуссии,  круглые  столы,

родительские  чтения  и  клубы,  практикумы  и  мастер-классы,

психологические  и  театральные  вечера,  дни  открытых  дверей,  онлайн-

экскурсии и многие другие.

Оба вида технологий имеют четкие цели и задачи и формируются они в

соответствии с ожидаемым результатом.

Н. Г. Корельская определяет такие задачи «родительского клуба»:

 формирование  адекватного  восприятия  родителями  своего  ребенка:

важно отойти от понятия «болезни» и перейти к понятию «особых законов

развития»;

 формирование  благоприятного  микроклимата  в  семье  для

максимального раскрытия имеющихся у ребенка личностных, творческих и

социальных ресурсов;

 формирование  партнерских  взаимоотношений  родителей  с

учреждениями,  реализующими  взаимосвязь  и  взаимодополнение  знаний,

обогащение опытом;

 личностное и социальное развитие родителей, формирование навыков

социальной активности и конструктивности поведения.

Для  того,  чтобы  взаимодействие  с  родителями  детей  с  ОВЗ  имело

высокую результативность, необходимо использовать разные формы работы

(В. В. Ткачева, И. Ю. Левченко и др.):

- демонстрация матери приемов работы с ребенком;

- конспектирование матерью уроков, проводимых психологом;

- выполнение домашних заданий со своим ребенком;

-  чтение  матерью  специальной  литературы,  рекомендованной

психологом; реализация творческих замыслов матери в работе с ребенком.

 Для  сотрудничества  с  родителями,  имеющими  детей  с  тяжелой  и

глубокой умственной отсталостью созданы направления (Г. С. Гоголева):

- обучение и воспитание детей,

- психологическая поддержка семьи,



-  участие  родителей  в  организационной  деятельности  учреждения  в

качестве партнеров.

Также  для  использования  педагогической  технологии  необходимо

сформулировать цель, т.е. что педагог ожидает от внедрения данных методов

и  форм  работы  с  родителями.  Например,  целями психокоррекционной

работы  с  семьями,  воспитывающих  детей  с  интеллектуальным

недоразвитием (Л. А. Пастухова) являются:

-  переструктурирование  негативных  личностных  установок  родителей

детей с интеллектуальным недоразвитием;

- оптимизация характера взаимоотношений в семьях;

- создание благоприятного психологического климата в семьях.

Конечно,  в  зависимости  от  специфики  нарушений  у  ребёнка

формируются разные подходы к взаимодействию с родителями, кроме того,

определяются  виды  помощи  таким  родителям.   Например,  к

видам психолого-педагогической  помощи  родителям  детей  с  нарушением

интеллекта  (О.  Б.  Чарова)  относятся  индивидуальные  консультации,

групповая  работа,  просвещение  матерей,  активное  взаимодействие

специалистов и матерей, активное вовлечение матерей в жизнь школы.

Задачи работы с родителями, имеющими детей с нарушением слуха (Л.

А. Головчиц):

-  формирование  у  детей  правильного  понимания  целей  воспитания  и

обучения ребенка;

-  осуществление  совместно  с  коллективом  учреждения  работу  по

всестороннему развитию детей;

- распространение знаний по различным направлениям педагогической

деятельности, знакомство с приемами и методами коррекционной работы;

-  изучение  опыта  семейного  воспитания,  распространение  его  среди

родителей, использование в деятельности учреждения.

Современная  технологическая  модель взаимодействия  школы  и  семьи

включает (В. В. Сабурова):



- индивидуальные практические занятия с родителями;

-  совместная  деятельность  родителей  и  детей  в  классных  и

общешкольных мероприятиях, включение детей в трудовую жизнь взрослых;

-  анонимное  и  конфиденциальное  психолого-педагогическое

консультирование педагогов и родителей;

-  разработка  и  реализация  индивидуальных  планов  совместного

воспитания.

Таким образом, можно сделать вывод о том, что использование данных

современных  педагогических  технологий  в  работе  с  родителями,

воспитывающими  детей  с  ОВЗ,  способствует  созданию  благоприятной

атмосферы  в  семье  и  в  школе  и  укрепляет  доверительные  и  открытые

отношения между участниками образовательного процесса.


