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Цель: актуализация сложившихся представлений о семье, её роли в жизни человека.

Задачи: 

-определить причины конфликтов, возникающих между детьми и родителями;

-найти конструктивные способы выхода из конфликтных ситуаций;

-развивать сопереживание, доверие, умение слушать и слышать близкого человека.

Форма проведения: игра.

Участники: дети и родители.

Ход игры:

I. Вводная часть. 

1.Приветствие участников. 

-  Добрый  день,  уважаемые  ребята  и  взрослые!  Сегодня  я  рассчитываю  на  вашу

поддержку и взаимопонимание! Уверена, что наше сотрудничество будет успешным!

Правила, которые при этом надо выполнять:

- мы все равны, можно высказывать любое мнение;

-говорит один – слушают все;

-можно не отвечать на вопрос, если не хочешь или не можешь.

2.Деление  на  группы:  «дети»  и  «родители».  Создание  визитной  карточки  группы,

согласно  принятой игровой  роли. Представление группы.

3.Постановка игровой проблемной ситуации. 

Воспитатель: однажды в семье произошел серьезный конфликт  между родителями и

детьми. Конфликт был настолько серьезным, что в какой –то момент дети и родители

разошлись  в  разные  стороны,  не  желая  больше  взаимодействовать  друг  с  другом,

вообще не желая друг друга видеть. Но, несмотря ни на что, они понимали, что не

смогут  жить  друг  без  друга,  им  очень  хотелось  помириться,  поэтому обе  стороны

решили действовать. 

Задание. 

-Есть такая пословица: «Счастье не птица – сама не прилетит». Как вы понимаете её? 

Можно сделать вывод, что если каждый член семьи имеет свои обязанности, тогда в 

доме мир да лад. Там, где заботы по дому семья не делит между собой, как правило, 



бывают ссоры и непонимание. Уважаемые «дети» и уважаемые «родители», первое, 

что вам необходимо  сделать  - это определить причины возникшего конфликта, 

второе  - написать письмо –обращение друг к другу, определяющее пути примирения. 

II. Коллективно-творческая деятельность.

1.Представление группами писем - обращений.

2.Объединение групп «родители» и «дети» в одну под названием «Семья» и создание

проекта  (определение  понятия  «семья»,  принципов  в  семье,  предпринимаемых

практических действий).

3.Представление проекта «Семья».

III. Рефлексия игры (экспресс-анкета).

Вопросы :

-Что нового вы узнали?

-Что  радует,  удивляет,  наводит  на  размышления  в  содержании  представленного

проекта?

-Как бы вы охарактеризовали ваше настроение после игры?

-Закончите начатые формулировки суждений:

1)Сегодня мне понравилось…

2)Сегодня не получилось…

3)Сегодня я осознал…

Возможные результаты рефлексивной экспресс-анкеты.

1.Особенно понравилось:

-общение, совместная работа;

-открытость;

-теплая, дружеская обстановка;

-состав команды, доброжелательный настрой участников;

- актуальная тема встречи;

- необычный сюжет, взаимопонимание игроков;

- стиль общения между участниками игры, совпавшие между ними точки

зрения.

2. В ходе проведения игры  участники осознали:

1)важное  значение  совместного  творческого  и  интеллектуального

общения;



2) семья-главное в жизни человека;

3)мысли,  представления  детей  и  взрослых  часто  различны,  поэтому  на

нахождение компромисса необходимо; компромисса необходимо;

4) нужно быть другом своему ребенку;

5) конфликт можно решить очень легко;

6) нужно чаще слушать и слышать друг друга;

7) родители и дети не такие уж разные.

-Итак,  сегодня   мы говорили  с  вами  о  семье.  Это  вечная  тема,  к  которой  можно

возвращаться  не раз и находить новые аспекты для разговора.  Я благодарю вас за

участие, за вашу активность и  хочу сказать: «Говорят, человек без опоры чувствует

себя слабым». Пусть ваша семья и ваш дом будут для вас всегда вашей опорой.


