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Современные педагогические технологии

 в работе с родителями обучающихся с ОВЗ.

     Одной из наиболее актуальной проблемой в сегодняшнем обществе является
организация специального образования. Это связано с тем, что число детей с
ОВЗ и детей – инвалидов, ежегодно растет. В сложившейся ситуации, многие
родители  оказываются  неспособными  справиться  самостоятельно  с
навалившемся  на  них  грузом  проблем.  Исследования  русских  ученых
доказывают,  что  своевременно  оказанная  социально  –  психолого  –
педагогическая  помощь  и  поддержка  семье,  оптимизирует  личностное
развитие  ребенка,  способствует  снятию  психологических  и  социальных
проблем у самих родителей.

     В соответствии с новым законом "Об образовании в Российской Федерации"
и  федеральным  государственным  образовательным  стандартом  одной  из
основных  задач,  стоящих  перед  педагогическим  учреждением  является
"взаимодействие с  семьей для обеспечения  полноценного развития личности
ребенка".

    В законе Российской Федерации “Об образовании” говорится:  “Родители
являются  первыми педагогами.  Они  обязаны  заложить  основы физического,
интеллектуального  и  нравственного  развития  личности  ребёнка  уже  в



младенческом  возрасте”. А  если  ребенок  с  ОВЗ  (ограниченными
возможностями здоровья)? В этом случае роль педагога в работе с родителями
возрастает в несколько раз.  Главная цель  – помочь семье справиться с трудной
задачей  воспитания  ребенка  с  ОВЗ,  способствовать  социальной  адаптации
семьи,  мобилизовать  ее  возможности,  оказать   помощь  по  адаптации  и
интеграции детей с  ОВЗ в общество.  Необходимо формировать  у  родителей
адекватный  образ  собственного  ребенка  и  реальные  представления  о
возможностях  развития  его  профессиональной  карьеры.  Рождение  ребёнка  с
нарушениями  в  развитии  всегда  является  стрессом  для  семьи.  Родители
оказываются в сложной ситуации: они испытывают боль, горе, чувство вины за
то, что родился такой ребенок, нередко впадают в отчаяние.

    Работе с родителями детей с ОВЗ неслучайно уделяется достаточно большое
внимание.  Для  таких  детей,  контакт  которых  с  окружающим  миром  сужен,
неизмеримо  возрастает  роль  семьи.  Семье  принадлежат  значительные
возможности в решении определенных вопросов: воспитания детей, включение
их в социальные и трудовые сферы, становление детей с ОВЗ как активных
членов общества.

    Среди причин невысокой результативности работы с семьей, можно 
выделить   личностные установки родителей, которые в психотравмирующей 
ситуации препятствуют установлению гармоничного контакта с ребенком и 
окружающим миром. К подобным неосознаваемым установкам могут быть 
отнесены:
1. Неприятие личности ребенка.
2. Неконструктивные формы взаимоотношений с ним.
3. Страх ответственности.
4. Отказ от понимания существования проблем в развитии ребенка, их 
частичное или полное отрицание.
5. Гиперболизация проблем ребенка.
6. Вера в чудо.
7. Рассмотрение рождения больного ребенка как наказание за что-либо.
8. Нарушение взаимоотношений в семье после его рождения.
      Оказывая помощь родителям,  школа решает следующие задачи: 
• научить родителей эффективным способам взаимодействия с ребенком;
• вооружить необходимыми знаниями и умениями в области педагогики и 
психологии развития;
• сформировать адекватную самооценку.

      Семья  –  первоисточник  и  образец  формирования  межличностных
отношений  обучающегося  с  ОВЗ.  Семья  предопределяет  закономерности
формирования  человека.  За  поведенческими  проблемами,  особенностями
детских взаимоотношений видны взрослые – их взгляды на мир, их позиции и



поведенческие  стереотипы.  В  наше  время,  когда  большинство  семей
озабоченно  решением  проблем  экономического,  а  порой  физического
воспитания,  усилилась  тенденция  самоустранения  многих  родителей  от
решения  вопросов  воспитания  и  личности  развития  ребенка.  Вопрос
педагогической  компетентности  родителей  является  на  сегодняшний  день
ключевым.

      Качество образовательного процесса в образовательном учреждении может
быть обеспечено едиными подходами к воспитанию школьников со стороны
родителей  и  педагогов.  Для  более  эффективного  взаимодействия  школы  с
родителями  детей  с  ОВЗ  должна  быть  создана  система  педагогического
сопровождения семьи от первых дней пребывания ребенка в учреждении до его
окончания школы, учитывающая возрастные периоды развития детей с ОВЗ и
педагогическую компетенцию каждой семьи.

По вовлечению родителей в совместную деятельность образовательного 
учреждения и семьи можно выделить четыре направления:
- информационно-аналитическое;
- досуговое;
- познавательное;
- наглядно-информационное или мастер класс.



  Принципы работы с родителями детей с ОВЗ
1.  Личностно-ориентированный  подход  к  детям,  к  родителям,  где  в  центре
стоит учет личностных особенностей ребенка, семьи.
2.  Гуманно-личностный  –  всестороннее  уважение  и  любовь  к  ребенку,  к
каждому члену семьи, вера в них.
3. Принцип комплексности – помощь можно рассматривать только в комплексе,
в тесном контакте классного руководителя,  педагога-психолога,  дефектолога,
социального педагога, воспитателя, родителя.
4. Принцип доступности

   Что же значить работать с родителями? Сотрудничество, включение, участие,
обучение,  партнерство -  эти понятия  обычно используются  для определения
характера  взаимодействий.  Понятие «партнерство» наиболее  точно  отражает
идеальный тип совместной деятельности родителей и педагогов. Партнерство
подразумевает полное доверие, обмен знаниями, навыками и опытом помощи
детям с  ОВЗ.  Партнерство  -  это  стиль  отношений,  который  позволяет
определять общие цели и достигать их с большей эффективностью, чем, если
бы участники действовали изолированно друг от друга. 

       В работе с родителями обучающихся с ОВЗ можно выделить технологии,
которые помогают повысить ее эффективность:

-  здоровьесберегающие  (организация  санитарно  –  гигиенического  режима,
режима  питания,  профилактические  мероприятия  по  укреплению  здоровья;
физкультурно  –  оздоровительная:  уроки  физкультуры,  прогулки,  подвижные
игры, спортивные праздники, динамические паузы на уроках…; социально –
психологическое благополучие);

-  дифференцированное  обучение  (различение  способностей,  склонностей  и
темпов обучения);



-  исследовательские  технологии  (моделирование,  эксперимент,  метод
проектов):  идет  развитие  самостоятельности,  активности,  инициативности,
систематизация знаний, использование их в жизни;

-  игровые  технологии  (являясь  развлечением,  отдыхом,  игра  способна
перерасти в обучение, творчество, терапию, воспитание, труд).

В  педагогической  литературе  предлагаются  разнообразные  формы  работы  с
родителями:

-  беседы,  консультации  (групповые,  индивидуальные).  Это  практическая
помощь  родителям  детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья,  суть
которой  заключается  в  поиске  решений  проблемных  ситуаций
психологического, воспитательно-педагогического, медико-социального и т. п.
характера.

-  общие  и  групповые  родительские  собрания  в  разной  форме  (тренинги,
круглый стол…);

- открытые уроки (в образовательной организации или в режиме  он – лайн);

- интернет – конференции;

- обобщение лучшего семейного опыта;

- конкурсы семейных талантов;

-  родительский  час   (консультации  специалистов):  проводится  один  раз  в
неделю  во  второй  половине  дня;  информирование  родителей  о  ходе
образовательной работы с ребенком;

- семинары, родительский всеобуч: знакомство и обучение родителей формам
оказания  психолого-педагогической  помощи  со  стороны  семьи  детям  с
проблемами в развитии;

- консультирование через электронную почту;

- открытые уроки педагогов и специалистов коррекционной службы школы;

- совместные праздники: подготовкой и проведением праздников занимаются
специалисты  с  привлечением  родителей.  Поддержание  благоприятного
психологического микроклимата в классах  и распространение его на семью.

- спортивные мероприятия;

-  информационные  стенды  и  тематические  выставки:  стационарные  и
передвижные  стенды  и  выставки  размещаются  в  удобных  для  родителей
местах.  Информирование  родителей  об  организации  коррекционно-
образовательной работы в образовательной организации;



- выставки детских работ: проводятся по плану воспитательно-образовательной
работы школы –  интерната  и  класса.   Привлечение  и  активизация  интереса
родителей к продуктивной деятельности своего ребенка.

       

     В  своем  выступлении  хотелось  бы  поделиться  опытом  работы  по
взаимодействию с родителями именно в нашем учреждении. В нашей школе,
как  и  любом  образовательной  организации,  возникают  время  от  времени
трудности  по  взаимодействию  с  родителями  некоторых  воспитанников.
Педагогическая  пассивность  родителей,  непонимание  родителями  своей
воспитательной функции, нежелание установить единые требования к ребенку
в школе и семье, большая занятость взрослых явились причиной безучастия и
незаинтересованности в жизни детей.  

    Для  решения  поставленных  задач  и  вовлечения  родителей  в  единое
пространство  детского  развития,  помимо  традиционных  форм  работы,
используем новые формы работы с семьей. Предлагаю рассмотреть некоторые
из них.

    В  работе  с  родителя  детей  с  ОВЗ  необходимо,  в  первую  очередь,
поддерживать  обратную связь.  Надо  так  организовать  работу,  чтобы  самым
безразличным  и  «занятым»  родителям  захотелось  принять  участие  в  жизни
своего ребенка. Важно показать: мы видим своеобразие каждого ребенка, мы
понимаем  и  принимаем  занятость  и  загруженность  родителей,  поэтому
учитываем все эти особенности в нашей совместной деятельности. 



    Сегодня  большое внимание уделяется  организации электронного общения
педагога  с  родителями  обучающихся  через  Интернет:  использованию
современных  компьютерных  технологий.  Это  позволяет  сделать
просветительскую  работу  педагога  более  продуктивной  и  эффективной.
Электронное общение не может заменить межличностного общения и не нужно
к этому стремиться.  Взаимодействие в сети Интернет – это дополнительный
ресурс к средствам общения. При этом надо учитывать условия:

- предлагаемый материал должен  быть четким, подобран с учетом дефицита
времени у родителей и отсутствием у них специального образования;

- материал должен раскрывать все образовательные области;

- взаимодействия  должны строиться по принципу партнерства.

     Эта форма взаимодействия  особо актуальна для работающих родителей и
семей,  имеющих младших  детей.  Через  электронную почту  без  визуального
контакта  консультировать  родителей,  отвечать  на  вопросы,  давать
рекомендации,  отправлять  задания  для  самостоятельного  выполнения  (когда
обучающийся  болеет:  карточки,  тесты,  памятки,  ссылки…),  рассылать
приглашения  на  собрания,  праздники,  тренинги,  а  также  контролировать
своевременное выполнение домашнего задания. Интернет – конференции через
систему  ZOOM в  режиме  он  –лайн  можно  обсуждать  обсуждать  вопросы
обучения, развития и воспитания детей.

       

     Медиатека – мультимедийные материалы к урокам знакомят детей  с ОВЗ и
родителей с развивающими разноуровневыми  и обучающими компьютерными
программами, презентациями, играми.

     Через  соцсети  можно  информировать  родителей  о  мероприятиях  в
образовательном учреждении, в городе, в области; знакомить с планом работы



на год, о времени проведения индивидуальных консультаций с указанием тем и
целей; тренингов, открытых мероприятий и т.д.

   

Обучающая информация может быть представлена такими разделами, как  
«Памятки по предметам», «Что такое проект», ссылки по темам уроков, фото 
отчеты о работе обучающихся на уроке.

    

           

Такое общение удобно для молодых мам с двумя и более детьми (слушает 
консультацию, не оставляя младшего дома одного). Это экономит время.  Такое
общение позволяет сохранить  конфиденциальность.



 

    Необходимо учитывать тип родителя.  Например, авторитарных родителей
рекомендуется  привлекать  к  участию  в  форумах,  к  общению  с  другими
родителями учеников, поскольку они имеют тенденцию игнорировать мнение
специалистов. Они очень настойчивы в достижении цели. Им можно поручить
собрать  какую  –  то  полезную  информацию  и  поделиться  ею  с  другими
родителями.

     Родители невротического типа, наоборот, излишне пассивны. При общении
с ними педагогу необходимо стимулировать их активность,  обращаться к их
чувству ответственности, акцентировать внимание на положительной динамике
в развитии ребенка, оказывать им эмоциональную поддержку.

     С  психосоматичными  родителями  рекомендуется  информацию
преподносить  дозировано,  поскольку  есть  риск  переутомления  у  таких
родителей, сосредотачивать их внимание на положительном прогнозе развития
ребенка.

   В  своем  выступлении  из  опыта  работы  с  родителями  расскажем  об
использовании  таких форм работы, как  обобщение  лучшего семейного опыта
с использованием ИКТ.  На аудиторию родителей большое влияние оказывает
то, что о положительном опыте организации жизни и воспитания детей в семье
рассказывает  не  педагог,  а  другие  родители.  К  указаниям  и  требованиям
учителя  они могут отнестись скептически, их больше убеждает, когда об этом
рассказывают  сами  родители.  Так  для  родительского  собрания  одна  семья
приготовила  презентацию о  посещении семьей   с.  Чубовка  (презентация  по
внеурочной деятельности «рассказы по истории Самарского края»)



      Выступления родителей с живым интересом просматриваются и 
выслушиваются на собраниях, вызывают обсуждения, будят мысли и 
способствуют обмену опытом семейного воспитания, сплачивают пассивных 
родителей.

     Родители и дети участвуют в школьных, городских и республиканских 
конкурсах рисунков, поделок, художественной самодеятельности.

     Обучающиеся с помощь и поддержкой родителей стали победителями  
областного конкурса для обучающихся с интеллектуальными нарушениями 
«Знаю, умею, делаю». Родители гордятся достижениями своих детей:

- победители Всероссийской онлайн-олимпиады Учи.ру «Безопасные дороги»;

- победители школьных олимпиад по русскому языку, математике, 
ознакомлению с окружающим миром, основам социальной жизнедеятельности;

- победители школьных  творческих конкурсов «Золотая осень»,  «Мы за 
ЗОЖ!», «Дорога добра», «Космос и мы», «День Защитника Отечества», 
«Международный женский день»;

- победители дистанционной экологической викторины «Мы в ответе за жизнь 
на планете!» (институт развития образования);

- победители открытой предметной олимпиады «Мир природы и человека» для 
обучающихся начальной школы  с умственной отсталостью ( г.Отрадный);

- участники дистанционной краеведческой викторины  «Знатоки Самарского 
края» (институт развития образования);

- участники дистанционного Российско-китайского фестиваля детского 
творчества «Дорога сказок»;

-участники окружного дистанционного фотоконкурса «Эта удивительная 
планета»;



-участники дистанционного окружного этапа Всероссийского конкурса 
экологических рисунков;

- участники Всероссийского проекта «Мывместе.Дети» (письмо солдату)

- победители Международного игрового конкурса по естествознанию «Человек
и природа» (Сибирь и Урал, незнайка и его друзья, Дальний Восток)

      С целью приобщения родителей и детей к здоровому образу жизни, 
укрепления здоровья воспитанников в нашей школе проводятся семейные 
спортивные встречи.

     Это "Спортивные старты", "Дни здоровья", общешкольные мероприятия, 
"Масленица". Родители получают возможность не только видеть своего ребенка
в ситуации, отличной от семейной, но и сами становятся активными 
участниками этой деятельности.

    



                   

Участие родителей в повседневной жизни группы, на занятиях.

   Такую форму работы проводили  в своем классе. Предварительно обсудив и
подготовив  родителей,   предлагали  заменить  себя  на  непродолжительный
период времени, например, на занятии, в игре, во время выполнения зарядки.
Сами присутствовали при этом. Выбранная форма работы позволила родителям
оценить трудности педагогической деятельности. Сформировалось понимание
значимости данной профессии и уважение к труду педагога.

    

Родителям очень нравиться быть участниками какого-либо мероприятия, не 
пассивными слушателями и зрителями. Родители изготавливают поделки, 
костюмы к праздникам и общешкольных мероприятиях.

  

    Что может так сплотить родителей и педагога и установить доверительное 
отношение, как не совместная организация досуга детей? Развлечения, 
поэтические и музыкальные вечера, тематические праздники "День матери", 



"День профессий", "День семьи". Родители не сидят на празднике как зрители, а
участвуют в сценках, играх, помогают в оформлении зала, готовят атрибуты.

    

   Много различных форм работ с родителями апробировано. Привлечение 
родителей к жизни школы ещё недавно казалось такой большой проблемой. 
Теперь все изменилось:

- со стороны родителей исходит инициатива по проведению новых форм 
общения семей группы. Так, например, с родителями после обсуждения было 
запланировано мероприятие, приуроченное ко дню семьи и дню именинника, 
которое было воспринято единогласно. Причем идеи подсказывали сами 
родители;

- изменилось общение педагога и родителя.

- обе стороны стали проявлять больше творчества, выдумки, фантазии в целях 
претворения новых идей в жизнь.

И как результат, новое положительное отношение родителей к школе, 
положительная оценка его деятельности.


	- победители Международного игрового конкурса по естествознанию «Человек и природа» (Сибирь и Урал, незнайка и его друзья, Дальний Восток)
	

