
Методические рекомендации по реализации      

программы математики 

 «Электронный учебно-методический комплекс по 

математике 

 для учащихся с ОВЗ 5-9 классов, обучающихся с 

использованием дистанционных образовательных 

технологий» 

(пояснительная записка) 
 

     Учебно-методический комплекс (УМК) для дистанционного обучения математике 

детей с ограниченными возможностями здоровья  создан учителем математики ГБОУ 

школы-интерната № 113 г.о. Самара Фоминой И.Н. на основе образовательной 

платформы  Moodle.  УМК включает в себя набор электронных образовательных  

курсов, обеспечивающих непрерывность математического образования с 5 по 9 класс: 

1. «Математика — 5 класс» 

http://cde.sipkro.ru/moodle/course/view.php?id=566 

2. «Математика — 6 класс» 

http://cde.sipkro.ru/moodle/course/view.php?id=589 

3. «Математика-алгебра 7 класс» 

http://cde.sipkro.ru/moodle/course/view.php?id=103 

4. «Математика-алгебра 8 класс» 

http://cde.sipkro.ru/moodle/course/view.php?id=109 

5. «Математика-алгебра 9 класс» 

http://cde.sipkro.ru/moodle/course/view.php?id=684 

6. «Геометрия. Планиметрия. 7 класс» 

http://cde.sipkro.ru/moodle/course/view.php?id=199 

7. «Геометрия. Планиметрия. 8 класс» 

http://cde.sipkro.ru/moodle/course/view.php?id=541 

8. «Геометрия. Планиметрия. 9 класс» 

http://cde.sipkro.ru/moodle/course/view.php?id=952 

 

 

       Учебно-методический комплекс разработан в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта второго поколения 

основного общего образования на основе «Примерной программы по учебным 

предметам Математика 5-9 классы» под ред. Л.И. Льняной, М. Просвещение 2011 г. 

(серия программ «Стандарты второго поколения», а также линии учебников:  

«Математика 5 класс» учебник для общеобразовательных учреждений, авторы 

Виленкин Н.Я., Жохов В.И. и др. Мнемозина, М.2012;   

«Математика 6 класс» учебник для общеобразовательных учреждений, авторы 

Виленкин Н.Я., Жохов В.И. и др. Мнемозина, М.2012; 
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«Алгебра 7 класс» учебник для общеобразовательных учреждений под ред. 

Теляковского С.А., авторы Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г. и др. М. Прогсвещение, 

М.2013;  

«Алгебра 8 класс» учебник для общеобразовательных учреждений под ред. 

Теляковского С.А., авторы Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г. и др. М. Просвещение, 

М.2013;  

«Геометрия 7-9» учебник для общеобразовательных учреждений, авторы Атанасян 

Л.С., Бутузов С.Б. и др. М. Просвещение, М.2010. 

 

    Представленные в УМК электронные курсы предназначены для обучения учеников 

5-8 классов  с использованием дистанционных образовательных технологий. 

Материалы курсов также могут использоваться на очных занятиях.   

      Необходимость разработки представленных в УМК курсов обусловлена 

спецификой познавательной деятельности учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья, а также недостаточностью электронных ресурсов, 

адаптированных для дистанционного обучения  математике детей с ОВЗ.  

      Математическое образование играет важную роль как в практической, так и в 

духовной жизни общества. Практическая полезность математики обусловлена тем, 

что ее предметом являются фундаментальные структуры реального мира: 

пространственные формы и количественные отношения — от простейших, 

усваиваемых в непосредственном опыте, до достаточно сложных, необходимых для 

развития научных и технологических идей. Без конкретных математических знаний 

затруднено понимание принципов устройства и использования современной техники, 

восприятие и интерпретация разнообразной социальной, экономической, 

политической информации, малоэффективна повседневная практическая 

деятельность. Каждому человеку в своей жизни приходится выполнять достаточно 

сложные расчеты, находить в справочниках нужные формулы и применять их, владеть 

практическими приёмами геометрических измерений и построений, читать 

информацию, представленную в виду таблиц, диаграмм, графиков, понимать 

вероятностный характер случайных событий, составлять несложные алгоритмы и др. 

Именно поэтому математическое образование является обязательной и неотъемлемой 

частью общего образования на всех ступенях школы. Практическая сторона 

математического образования связана с формированием способов деятельности, 

духовная — с интеллектуальным развитием человека, формированием характера и 

общей культуры. 

Обучение математике детей с ОВЗ в основной школе направлено на 

достижение следующих целей: 

1) в направлении личностного развития: 

 Формирование представлений о математике как части общечеловеческой 

культуры, о значимости математики в развитии цивилизации и современного 

общества; 



 Развитие логического и критического мышления, культуры речи, способности к 

умственному эксперименту; 

 Формирование интеллектуальной честности и объективности, способности к 

преодолению мыслительных стереотипов, вытекающих из обыденного опыта; 

 Воспитание качеств личности, обеспечивающих социальную мобильность, 

способность принимать самостоятельные решения; 

 Формирование качеств мышления, необходимых для адаптации в современном 

информационном обществе; 

 Развитие интереса к математическому творчеству и математических 

способностей; 

 

2) в метапредметном направлении: 

 Развитие представлений о математике как форме описания и методе познания 

действительности, создание условий для приобретения первоначального опыта 

математического моделирования; 

 Формирование общих способов интеллектуальной деятельности, характерных 

для математики и являющихся основой познавательной культуры, значимой для 

различных сфер человеческой деятельности; 

 

3) в предметном направлении: 

 Овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми для 

продолжения образования, изучения смежных дисциплин, применения в 

повседневной жизни; 

 Создание фундамента для математического развития, формирования 

механизмов мышления, характерных для математической деятельности. 

  

    Основными целями обучения в рамках данных курсов являются: приобретение 

учащимися необходимой базы для дальнейшего изучения математики; формирование 

и освоение практически значимых знаний и умений; интенсивное интеллектуальное 

развитие средствами математики на материале, отвечающем особенностям и 

возможностям учащихся. 

      Предлагаемые курсы позволяют обеспечить формирование, как предметных 

умений, так и универсальных учебных действий школьников с ОВЗ, а также 

способствует достижению определённых во ФГОС личностных результатов, которые 

в дальнейшем позволят учащимся применять полученные знания и умения для 

решения различных жизненных задач. Когнитивная составляющая представленных в 

УМК интерактивных образовательных ресурсов позволяет обеспечить как требуемый 

государственным стандартом необходимый уровень математической подготовки 

учащихся с разным стартовым уровнем математической подготовленности, так и 

повышенный уровень, являющийся достаточным для углубленного изучения 

предмета. 



 В основу построения каждого курса заложена идея гуманизации обучения, 

соответствующая современным представлениям о целях школьного образования и 

уделяющая особое внимание личности ученика, его интересам и способностям, а 

также педагогические и дидактические принципы развивающего образования: 

А. Личностно ориентированные принципы: принцип адаптивности; принцип 

развития; принцип комфортности процесса обучения. 

Б. Культурно ориентированные принципы: принцип целостной картины 

мира; принцип целостности содержания образования; принцип систематичности; 

принцип смыслового отношения к миру; принцип ориентировочной функции знаний; 

принцип опоры на культуру как мировоззрение и как культурный стереотип. 

В. Деятельностно ориентированные принципы: принцип обучения в 

деятельности; принцип управляемого перехода от деятельности в учебной ситуации к 

деятельности в жизненной ситуации; принцип перехода от совместной учебно-

познавательной деятельности к самостоятельной деятельности учащегося (зона 

ближайшего развития); принцип опоры на процессы спонтанного развития; принцип 

формирования потребности в творчестве и умений творчества. 

     

В основе содержания обучения математике лежит овладение учащимися 

следующими видами компетенций: предметной, коммуникативной, 

организационной и общекультурной. В соответствии с этими видами компетенций 

выделены главные содержательно-целевые направления развития учащихся 

средствами дистанционных курсов. 

Предметная компетенция. Под предметной компетенцией понимается 

осведомлённость школьников о системе основных математических представлений и 

овладение ими необходимыми предметными умениями.  

Формируются следующие образующие эту компетенцию представления: о 

математическом языке как средстве выражения математических законов, 

закономерностей и т.д.; о математическом моделировании как одном из важных 

методов познания мира.  

Формируются следующие образующие эту компетенцию умения: создавать 

простейшие математические модели, работать с ними и интерпретировать 

полученные результаты; приобретать и систематизировать знания о способах решения 

математических задач, а также применять эти знания и умения для решения многих 

жизненных задач. 

Коммуникативная компетенция. Под коммуникативной компетенцией 

понимается сформированность умения ясно и чётко излагать свои мысли, строить 

аргументированные рассуждения, вести диалог, воспринимая точку зрения 

собеседника и в то же время подвергая её критическому анализу, отстаивать (при 

необходимости) свою точку зрения, выстраивая систему аргументации.  

Формируются образующие эту компетенцию умения, а также умения извлекать 

информацию из разного рода источников, преобразовывая её при необходимости в 

другие формы (тексты, таблицы, схемы и т.д.). 



Организационная компетенция. Под организационной компетенцией 

понимается сформированность умения самостоятельно находить и присваивать 

необходимые учащимся новые знания.  

Формируются следующие образующие эту компетенцию умения: 

самостоятельно ставить учебную задачу (цель), разбивать её на составные части, на 

которых будет основываться процесс её решения, анализировать результат действия, 

выявлять допущенные ошибки и неточности, исправлять их и представлять 

полученный результат в форме, легко доступной для восприятия других людей. 

Общекультурная компетенция. Под общекультурной компетенцией 

понимается осведомленность школьников о математике как элементе 

общечеловеческой культуры, её месте в системе других наук, а также её роли в 

развитии представлений человечества о целостной картине мира.  

Формируются следующие образующие эту компетенцию представления: об 

уровне развития математики на разных исторических этапах; о высокой практической 

значимости математики с точки зрения создания и развития материальной культуры 

человечества, а также о важной роли математики с точки зрения формировании таких 

важнейших черт личности, как независимость и критичность мышления, воля и 

настойчивость в достижении цели и др. 

 

 Содержание математического образования формируется на основе 

фундаментального ядра школьного математического образования. В УМК оно 

представлено в виде совокупности содержательных разделов, конкретизирующих 

соответствующие блоки фундаментального ядра применительно к каждому классу.  

Содержание дистанционных курсов по математике направлено на формирование у 

учащихся математического аппарата для решения задач из разных разделов 

математики, смежных предметов, окружающей реальности. В задачи изучения 

математики входят также развитие алгоритмического мышления, необходимого, в 

частности, для усвоения курса информатики, овладения навыками дедуктивных 

рассуждений. Преобразование символьных форм вносит специфический вклад в 

развитие воображения учащихся, их способностей к математическому творчеству.  

Изучение основ комбинаторики позволяет учащимся рассматривать случаи, 

осуществлять перебор и подсчет числа вариантов, в том числе в простейших 

прикладных задачах. 

  Материалы электронных курсов по математике направлены на развитие 

вычислительных умений учащихся до уровня, позволяющего уверенно использовать 

их при решении задач математики и смежных предметов, усвоение аппарата 

уравнений и неравенств как основного средства математического моделирования 

задач, осуществление функциональной подготовки школьников. Курсы 

характеризуются повышением теоретического уровня обучения, постепенным 

усилием роли теоретических обобщений и дедуктивных заключений. Прикладная 

направленность раскрывает возможность изучать и решать практические задачи. 

Отработка умений и навыков осуществляется на большом количестве упражнений 



разной степени сложности. Курсы наполнены заданиями, разнообразными по форме и 

содержанию, от игровых – до тестовых, от устного счета – до письменных 

вычислений и построений. 

В каждой теме выделяется главное и исходя из этого дифференцируется 

материал: вычленяются те задачи, которые должны отрабатываться и выполняться 

многократно, и те, которые служат другим целям (развитие, пробуждение интереса). 

Эффективность освоения материала учащимися с разным уровнем 

математической подготовленности осуществляется за счет применения современных 

компьютерных средств, в том числе изобразительных и интерактивных, которые 

делают восприятие материала наглядным, коррекцию ошибок – оперативной, а 

обратную связь - эффективной. Процесс обучения носит индивидуальный характер, 

что позволяет каждому ученику осваивать материал в нужном для него темпе и 

варьируемом объеме.  

Каждый раздел курсов строится так, чтобы в нем содержались основные 

теоретические сведения, задания обучающего и контролирующего характера, 

проверочные работы, а также работы творческого характера для учащихся, 

интересующихся предметом. Некоторые задания предлагаются в виде теста, другие 

требуют подробного решения и отправки в виде файла преподавателю. 

Планируемые результаты 

Использование материалов электронного курса для изучение математики  с 

использованием дистанционных образовательных технологий дает возможность 

обучающимся достичь следующих результатов развития: 

 

1) в личностном направлении: 

 умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной 

речи, понимать смысл поставленной задачи, выстраивать аргументацию, приводить 

примеры и контрпримеры; 

 критичность мышления, умение распознавать логически некорректные 

высказывания, отличать гипотезу от факта; 

 представление о математической науке как сфере человеческой деятельности, 

об этапах ее развития, о ее значимости для развития цивилизации; 

 креативность мышления, инициатива, находчивость, активность при решении 

математических задач; 

 умение контролировать процесс и результат учебной математической 

деятельности; 

 способность к эмоциональному восприятию математических объектов, задач, 

решений, рассуждений; 

 

2) в метапредметном направлении: 

 первоначальные представления об идеях и о методах математики как 



универсальном языке науки и техники, средстве моделирования явлений и процессов; 

 умение видеть математическую задачу в контексте проблемной ситуации в 

других дисциплинах, в окружающей жизни; 

 умение находить в различных источниках информацию, необходимую для 

решения математических проблем, представлять ее в понятной форме, принимать 

решение в условиях неполной и избыточной, точной и вероятностной информации; 

 умение понимать и использовать математические средства наглядности 

(графики, диаграммы, таблицы, схемы и др.) для иллюстрации, интерпретации, 

аргументации; 

 умение выдвигать гипотезы при решении учебных задач, понимать 

необходимость их проверки; 

 умение применять индуктивные и дедуктивные способы рассуждений, видеть 

различные стратегии решения задач; 

 понимание сущности алгоритмических предписаний и умение действовать в 

соответствии с предложенным алгоритмом; 

 умение самостоятельно ставить цели, выбирать и создавать алгоритмы для 

решения учебных математических проблем; 

 умение планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение 

задач исследовательского характера; 

3) в предметном направлении: 

 овладение базовым понятийным аппаратом по основным разделам содержания, 

представление об основных изучаемых понятиях (число, геометрическая фигура, 

уравнение, функция, вероятность) как важнейших математических моделях, 

позволяющих описывать и изучать реальные процессы и явления; 

 умение работать с математическим текстом (анализировать, извлекать 

необходимую информацию), грамотно применять математическую терминологию и 

символику, использовать различные языки математики; 

 умение проводить классификации, логические обоснования, доказательства 

математических утверждений; 

 умение распознавать виды математических утверждений (аксиомы, 

определения, теоремы и др.), прямые и обратные теоремы; 

 развитие представлений о числе и числовых системах от натуральных до 

действительных чисел, овладение навыками устных, письменных, инструментальных 

вычислений; 

 овладение символьным языком математики, приемами выполнения 

тождественных преобразований рациональных выражений, решения уравнений, 

систем уравнений, неравенств и систем неравенств, умение использовать идею 

координат на плоскости для интерпретации уравнений, неравенств, систем, умение 

применять алгебраические преобразования, аппарат уравнений и неравенств для 

решения задач из различных разделов курса; 

 овладение системой функциональных понятий, функциональным языком и 



символикой, умение на основе функционально-графических представлений 

описывать и анализировать реальные зависимости; 

 овладение основными способами представления и анализа статистических 

данных; наличие представлений о статистических закономерностях в реальном мире 

и о различных способах их изучения, о вероятностных моделях; 

 овладение геометрическим языком, умение использовать его для описания 

предметов окружающего мира, развитие пространственных представлений и 

изобразительных умений, приобретение навыков геометрических построений; 

 усвоение систематических знаний о плоских фигурах и их свойствах, а также 

на наглядном уровне — о простейших пространственных телах, умение применять 

систематические знания о них для решения геометрических и практических задач; 

 умения измерять длины отрезков, величины углов, использовать формулы для 

нахождения периметров, площадей и объемов геометрических фигур; 

 умение применять изученные понятия, результаты, методы для решения задач 

практического характера и задач из смежных дисциплин с использованием при 

необходимости справочных материалов, калькулятора, компьютера. 

ВЫВОД: 

Данные курсы апробированы в течении 6 лет. Имеются положительные 

результаты, это отмечают и учащиеся и сопровождающие их учителя. 

Разнообразные возможности платформы Moodle с успехом позволяют 

заинтересовать и увлечь такой сложной наукой как математика. У детей 

поднялась успеваемость на 15% по данным предметами, на 10% появилась 

мотивированная заинтересованность математикой. 

 

Экспертное заключение 
(рецензия на учебно-методический комплекс прилагается) 

Предполагаемый масштаб и формы 

распространения изменений 

Опыт учителя рекомендуется для 

распространения на муниципальном и 

региональном уровнях. 

Ограничений в использовании данного 

опыта нет, рассчитан для обучения детей с 

ОВЗ (апробирован автором на базе ГБОУ 

школы-интерната №113 в обычных классах 

в течение 6 лет) 

Фамилия, имя, отчество эксперта, его 

контактные телефоны, адрес электронной 

почты, почтовый адрес 

Руководитель Центра дистанционного 

образования детей-инвалидов СИПКРО 

Кузнецова Ирина Георгиевна,  

тел. 951-66-74  

E-mail: CDE-SIPKRO@yandex.ru 

mailto:CDE-SIPKRO@yandex.ru


Skype-name: kuznetsova-IG  

 


